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An: 
 
Vereine RV M-V 
 
                   Ansprechpartner   Datum          
         Mathias Schuck/ Dennis Langner 13. Oktober 2026 
             

                                  

 

Betreff   
 

E I N L A D U N G 

 

Kennenlernangebot weiblicher Ringkampf; gemeinsame Trainingslager in Grimmen 

und Rostock 

 

 

 

Liebe Vereine, 

 

wie ihr vielleicht bereits schon mitbekommen habt, versucht sich der Ringerverband M-V, in 

Zusammenarbeit mit Mathias Schuck vom AE Grimmen und dem Landestrainer Benno Gal-

linat, neu aufzustellen. In welcher Form und Art und Weise in der Zukunft hierzu Maßnahmen 

weiter stattfinden, klären wir im gemeinsamen Austausch. 

 

Für den Auftakt möchten wir aber bereits zwei Termine bekannt geben und alle Athletinnen 

und die Trainerinnen und Trainer aller Vereine zu einem gemeinsamen Training einladen. Im 

Vordergrund steht neben der gemeinsamen Trainingsmaßnahme unter der Leitung von Ma-

thias Schuck, Benno Gallinat und ehemaligen erfolgreichen Athletinnen aus dem Frauenbe-

reich, der Austausch, das Kennenlernen untereinander und das Netzwerken. Die Maßnahme 

findet ausdrücklich für alle Alters- und Leistungsbereiche statt und hat ferner die Zielstellung 

den weiblichen Ringkampf in M-V als Ganzes ein bis zwei Mal jährlich zu bündeln, unabhän-

gig von einer kurzfristigen Zielstellung oder der jeweiligen Leistungsklasse. 

 

Termin #1:  31. Oktober 2026, 10.00 Uhr in Grimmen (ca. 2h), Selbstversorgung, 

 

Termin #2:  21. November 2026, 10.00 Uhr in Rostock (ca. 2h), Mittagessen und 

14.00 Uhr (ca. 2h) 
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Meldungen mit Angabe aller teilnehmenden Personen sind für den ersten Termin bitte bis 

zum  

 

26. Oktober 2026 

 

per Mail zu entrichten an: 

 

mathias.schuck@icloud.com. 

 

 

Mitzubringen: Ringerschuhe, o. ä. (keine schwarze Sohle), 
Duschsachen, Handtuch, 
langes Oberteil zum Überziehen, 

Mütze nach dem Training. 

 

Anreise:  Energy Sportstudio Grimmen 

   Carl-von-Ossietzky-Straße 1e 

   18507 Grimmen 

 

Hinweise: 

 

Bei Krankheitssymptomen wie Hautflächenerkrankungen, Fieber oder Ähnlichem ist 

eine Teilnahme untersagt. 

 

 

 

Ich wünsche Euch eine gute und sichere Anreise. 

 

 

   

Dennis Langner       

Vizepräsident Sportentwicklung     

Leistungssport weiblich und Freistil 

 
 
 


